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Bibliographie complémentaire
Journée d'étude du CRA —Ter avril 2026

Sélection de références de documents, triées par ordre alphabétique et sites Internet (consultés le 27 mars 2026).
Ces documents sont disponibles et empruntables gratuitement au centre de documentation du CRA.

Pour plus d'informations : https://crafc.centredoc.fr

Jeanmichel P. Autistes Asperger : votre recherche d'emploi en 170 conseils. Grenoble : A la
fabrique, 2019.

Robert E. Les personnes autistes et le choix professionnel : les défis de l'intervention en
orientation. Québec (Canada) : Septembre, 2015.

Sicile-Kira C, Ayzac F. Entreprenariat, bénévolat, stages.. ¢ca m'intéresse ! Un guide de
réflexion et de travaux pratiques a lI'attention des adolescents, des adultes et de leur équipe.
Grenoble : A la fabrique, 2015.

Sitruk J. L'Asperger au travail : mieux comprendre une différence invisible pour étre plus
efficaces ensemble. Louvain-la-Neuve : De Boeck Supérieur, 2023.

Treese-Daquin C. Autisme et travail : un défi. Paris : harmattan, 2020.

Verzat C. Le guide de l'orientation professionnelle, du bilan de compétences des personnes
atteintes de TSA : comprendre l'autisme et construire un accompagnement adapté. Evry-
Grégy-sur-Yerre : Editions Qui Plus Est, 2022

= pour les employeurs et les accompagnants

v Association de gestion du fonds pour l'insertion professionnelle des personnes handicapées
(Agefiph). Activ. Box : Troubles du spectre autistique et emploi.
https://www.activateurdeprogres.fr/sensibiliser/45

v Association VETA (Vivre et travailler autrement). Autisme, mode d’emploi. Guide pratique pour
vous faciliter I'embauche de collaborateurs autistes. http://www.autismcanwork.org/wp-
content/uploads/2018/08/PLAQUETTE_AUTISME_MODE_D_EMPLOl.pdf

v Autism Spectrum Pathways. Guide de I'emploi [des personnes autistes, pour les employeurs].
https://www.autismspectrumpathways.eu/employment-guide

v Centre ressource de réhabilitation psychosociale. Etre autiste au travail, comprendre chacun
dans sa différence : 6 posters pour illustrer les conventions sociales en milieu professionnel.
https://centre-ressource-rehabilitation.org/sensibilisation-autisme-et-emploi-des-affiches-
pour-illustrer-les-conventions?recherche=sensibilisation
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CREAI Nouvelle-Aquitaine. ASPASIA : Accompagner Sereinement les Personnes Autistes pour
Soutenir I'Insertion par I'Activité [jeu serieux] : https://aspasia-
autisme.fr/game/play/index.html

Délégation interministérielle aux TND. La neurodiversité en entreprise : repenser, recruter,
déployer, développer. https://handicap.gouv.fr/emploi-et-neurodiversite-80-
recommandations-pratiques-pour-aider-les-entreprises-recruter

Poéle Emploi Nouvelle Aquitaine. Autisme et emploi : les clés pour un meilleur
accompagnement du demandeur d’emploi autiste :
https://www.anakaeconseilformation.com/_files/ugd/bad5le_ce32f8be557047aba6879f22658

f2378.pdf
Projet européen IMAGE (Improving EMployability of Autistic Graduates). Guides de bonnes

pratiques : a destination des conseillers d'orientation, des enseignants de l'université, et des
employeurs : https://imageautism.com/resources/guides/#tab-12044

= pour les personnes TSA

v
v

v

v

Association AspieJob. Fiches pratiques [pour I'emploi]. https://www.aspiejob.org/ressources

Sixtine. Guide d'auto-défense au travail : Focus pour les salariés sur le spectre de I'autisme
en milieu ordinaire : https://forum.asperansa.org/download/file.php?id=13746

LISN-CNRS, Auticiel. EXTRAH : Entrainement des Compétences Sociales des TRAvailleurs en
situation de Handicap grace aux outils numériques : https://www.firah.org/upload/l-appel-a-
projets/projets-laureats/2020/parcours-pro/appp2020_014/scenarios-sociaux-version-en-

ligne.pdf
Projet européen IMAGE - Improving EMployability of Autistic Graduates. Boite a outil pour

I'employabilité des étudiants et préparer la transition entre l'université et I'emploi:
https://toolkit.imageautism.com/_fr/

Association « Des tétes de lart » APHM. Bref je suis Aspie. 2016. 6min.
https://youtu.be/vh9byweNOIM

Association « Des tétes de I'art », APHM, TSA Défi Pro. Bref je suis aussi Aspi(e). 2022. 6min:
https://www.youtube.com/watch?v=myclKAiQilg

Centre iMind. Troubles du neurodévelopppement sévéres et emploi : dépasser les idées
regues et construire l'inclusion [replay du webinaire du 14 mars 2025]. 2025. 57 min.
https://www.youtube.com/watch?v=ejL147KarR8

Didelot F. Le barrage : avoir un colléegue autiste, se comprendre. UP RH Production, EDF, 2017.
4min. https://www.youtube.com/watch?v=_3KAiRAdfsk
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HUMBERT N. 5 moments dans des structures d'accueil de personnes autistes en Pays de la
Loire. Episode 1: I'aide par le travail. 2016. 12 min 31
https://www.youtube.com/watch?v=z32zYZ3RQAg&list=PLUgCeYbuUmSFz8rAB-
tIXuHI9XGAGsVOM

Ministere des solidarités et de la santé. Autisme, la vie en entreprise. 2017. 14min (expérience
VETA). https://youtu.be/kWkk8mGchKg

Robert S. Salariés atypique ; un travail, la clé de I'autonomie. 6 portraits de travailleurs TSA :
2019 - 2020:
https://www.youtube.com/playlist?list=PL5znZRIMcbul8qGoRwTQC4JViBEM8HZ8Q

Senecal C, Handisup Haute-Normandie. Autisme et travail. 2016. 14 min50 (Témoignages
d'employeurs et de personnes avec autisme) https://www.youtube.com/watch?v=vZYtlI3wM5A

AGEFIPH. Autisme ARIA [parcours de formation pour professionnels]. 2023.
o Parcours Initiation: https://appuipro.agefiph.fr/learn/learning-plans/6/autisme-aria-1-
parcours-initiation
o Parcours Approfondissement : https://appuipro.agefiph.fr/learn/learning-
plans/7/autisme-aria-2-parcours-approfondissement
o Parcours Employeur: https://appuipro.agefiph.fr/learn/learning-plans/8/autisme-aria-
le-kit-employeur

Groupement national des CRA. Insertion Professionnelle des personnes TSA. 2024. 2 MOOC
proposés : milieu protégé / milieu ordinaire. https://campus.gncra.fr/

INSEI (Institut national supérieur de formation et de recherche pour I'éducation inclusive), PAARI
(Personnes autistes pour une auto-détermination responsable et innovante). Plateforme
d’auto-formation sur I'emploi des personnes autistes. 2024.
https://www.youtube.com/playlist?list=PLYJ_-7PQkuT81TG3W6j7Q5L567j0Rsvxm

Projet européen IMAGE (Improving EMployability of Autistic Graduates). Support de formation
pour les conseillers d'orientation. 2025 https://imageautism.com/resources/training/#tab-
12804
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